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SPECIFICATIONS

* FUNCTION
TIME.. . Hour/Min/Sec (AM/PM or

’ 24-hour display)

CALENDAR .. Year/Month/Date/Day
ZONE SETTING 28 cities, Summertime
DATA MEMORY . Memory for 576 letters
TIDE GRAPH . Graphic display showing tendency

toward spring tide or neap tide
ALARM..............c.c... Hour/Min (AM/PM or 24-hour
display), Hourly Chime
STOPWATCH... . Hour, Min, Sec, 1/100 sec.
GAME Drive game
STAGE OF THE LUNAR CYCLE
.. Graphic display of the stage of
the lunar cycle
7 LANGUAGES.......... Day-of-the-week display
ELECTROLUMINESCENT LIGHT

*BATT. LIFE................... About 2 years (CR-2016)

The power cell is a monitor power cell that has been factory-
installed. For this reason it may wear out before the 2 years
from the time of purchase are up.

SPECIFICATIONS
« FONCTION
HEURE............ccccvnenen. Hres/Min./Sec. (Matin/aprés-midi
ou affichage 24 heures)
CALENDRIER... .. Année/Mois/Date/Jour

REGLAGE DE ZONE....28 villes, Heure D’été

MEMOIRE DE DONNEES...Mémoire de 576 caracteres

GRAPHE DES MAREES... Graphique indiquant la tendance
vers les vives-eaux ou les
mortes-eaux

ALARME. .. Hres/Min. (Matin/aprés-midi ou

affichage 24 heures),

Carillon horaire

Hres, Min., Sec., 1/100 sec.

. Jeu de conduite

ETAPE DU CYCLE LUNAIRE .Graphique indiquant I'étape du
cycle lunaire

7LANGUES................ affichage du jour de la semaine

ECLAIRAGE ELECTROLUMINESCENT

* LONGEVITE DE LA PILE........... Environ. 2 ans (CR-2016)
La pile de type alimentation de contrdle est montée en usine.
De ce fait, elle risque de s’user avant sa durée de vie
nominale de 2 ans.

CHRONOMETRE.
E

ESPECIFICACIONES
* FUNCTION
HORA.......coiiiis Hora/Min/Seg. (AM/PM o
indicacion de 24 horas)
CALENDARIO............ Afo/Mes/dia/dia de la semana

AJUSTE DE ZONA..... 28 ciudades, hora de verano
MEMORIA DE DATOS..... Memoria de 576 letras
GRAFICO DE MAREAS.....La indicacion grafica muestra la
tendencia hacia una marea sicigial
0 marea muerta
Hora/Min (AM/PM o indicacién de
24 horas), Campana cada hora
. Hora, Min, Seg., 1/100 seg.
Juego de conducir
ETAPAS DEL CICLO LUNAR

........................ Indicacién gréfica de la etapa del

ciclo lunar

7IDIOMAS................. indicacion del dia de la semana
LUZ ELECTROLUMINOSA

*VIDADELAPILA......... Unos 2 afios (CR-2016)

La pila instalada se ha utilizado para comprobacién. Por este
motivo es posible que se agote antes de 2 afios del momento
de adquision del reloj.

TECHNISCHE DATEN

* FUNKTION
UHRZEIT.... .. Stunde/Min./Sek. (AM/PM oder
24-Stunden-Anzeige)
DATUM..........c.ccocee Jahr/Monat/Tag/Wochentag
ZEITZONENEINSTELLUNG

28 Stadte, Seommerzeit

DATENSPEICHER Kapazitat fur 576 Zeichen
FLUT-ANZEIGE.......... Tendenz zu Ebbe oder Flut
ALARM...........cccceenene. Stunde/Min. (AM/PM oder
24-Stunden-Anzeige), Stundenton
STOPPUHR................ Stunde, Min., Sek., 1/100 Sek.
... Fahrspiel
MONDZYKLUS. .. Stufe zwischen Voll- und
Halbmond
7 SPRACHEN............. Wochentag-Anzeige
EL-BELEUCHTUNG
* BATTERIELEBENSDAUER............ ca. 2 Jahre (CR-2016)

Werkseitig wurde eine Batterie zu Priifzwecken eingelegt, die
moglicherweise schon friiher als 2 Jahre nach dem Kauf
erschopft ist.

@ SELECTION OF DISPLAY

® SELECTION DE
L’AFFICHAGE

@ SELECCION DEL
VISUALIZADOR

® WAHL DER ANZEIGE

Pressing the @ button changes modes from 1, 2, 3 ... to 7. Some

introductory animation is displayed each time the mode is changed.

La pression du bouton ® modifie le mode de 1,2, 3 ...a 7. Une
animation de présentation apparait & chaque changement de mode.
Presione el boton @ para cambiar de modo entre 1,2, 3 .. a 7. Aparecen
dibujos animados para introducir la indicacion cada vez que se cambia

el modo.

Driicken von @ wechselt die Anzeige zyklisch zwischen 1 und 7. Bei jedem
Wechsel auf eine neue Anzeigeart erfolgt eine kurze Animation.

1. Time/Heure/Hora/Uhrzeit ‘

Pressing the ® button in this mode changes the display.

La pression du bouton ® en ce mode change I'affichage.
Presione el botén © en este modo para cambiar la indicacion.
Driicken von ® wechselt die Anzeige

Animation display Calendar
Affichage d'animation Calendrier
Indicacién con dibujos animados Calendario
Animation Kalender
onr
@] ® @
—
( ® 1

Normal display

@ Affichage normal
Indicacion normal

+ Normal

1

Stage-of-lunar-cycle display

® Affichage étape du cycle lunaire
Indicacion de etapa del ciclo lunar

Mondzyklus

1

HOW TO SET TIME AND CALENDAR
REGLAGE DE L’HEURE ET DU CALENDARIER
AJUSTE DE LA HORA Y CALENDARIO
EINSTELLEN VON UHREZEIT UND DATUM
Normal display in
Time mode

Affichage normal en
mode Heure

Indicacion normal en
el modo de la hora

Normale Zeitanzeige

Second
Secondes
Segundo
Sekunden

Minute
Minutes
Minuto
Minuten

Hour
Hres
Hora
Stunde

Year
Année
Afo
Jahr

Month
Mois
Mes
Monat

Date
Jour
Fecha
Tag

Stage of the lunar cycle
Etape du cycle lunaire

2. Zone setting/Réglage de zone
Ajuste de zona/Zoneneinstellung

Pressing the ® button in this mode changes the display.

La pression du bouton ® en ce mode change I'affichage.
Presione el boton ® en este modo para cambiar la indicacion.
Driicken von ® wechselt die Anzeige.

Animation display
Affichage d'animation
Indicacion con dibujos animados

Normal display
Affichage normal
Indicacion normal

Animation Normal
Tun F P
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. Data memory/Mémoire de données
Memoria de datos/Datenspeicher

4. Tide graph/Graphe des marées
Gréfico de mareas/Flut-Anzeige
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Etapa del ciclo lunar
Mondstatus

12-/24-Hour
12-/24- heures
12/24 horas
12-/24-Stunden

Format of year,

month, and day
Format année, mois, jour
Formato de afio, mes y dia
Format Jahr, Monat, Tag

Zone
Zone
Zona
Zone

Summertime
Heure d'été
Hora de verano
Sommerzeit

Language
Langue
Idioma
Sprache

St time/Heure d’été/Hora de verano/Sommerzeit

6. Stop watch/Chronomeétre
Cronémetro/Stoppuhr
[%PL [
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7. Game/Jeu/Juego/Spiel ‘

If you use this watch in the selected city in the summertime,
set Summertime mode to ON.

Réglez le mode Heure d’été sur ON si vous utilisez cette
montre dans la ville sélectionnée en période d’heure d'été.
Si se utiliza el reloj en una ciudad seleccionada durante el
verano, active el modo de hora de verano.

Auf ON stellen, wenn die Uhr in der betreffenden Stadt zur
Sommerzeit getragen wird.

STAGE-OF-LUNAR-CYCLE GRAPH
GRAPHE ETAPE DU CYCLE LUNAIRE
GRAFICO DE ETAPA DEL CICLO LUNAR
MONDZYKLUS

Display of the stage of the lunar cycle in Time mode
Affiche I'étape du cycle lunaire en mode Heure
Muestra la etapa del ciclo lunar en el modo de la hora
Anzeige des Mondzyklus wéhrend der Zeitanzeige
Etape du cycle lunaire

! @@
® Etapa del ciclo lugar
Mondstatus

Stage of the lunar cycle

@[

ZONE SET

REGLA GE DE ZONE
AJUSTE DE ZONA
ZEITZONENEINSTELLUNG

Zone
Zone
Zona
Zone

Summertime
Heure d’été
Hora de verano
Sommerzeit

Home time
Heure initiale
Hora local
Heimatzeit

The local time cannont be directly switched from GMT.
Summertime cannot be directly switched from GMT.

L’heure locale en peut pas étre commutée directement de GMT.
L’heure d’été ne peut pas étre commutée directement de GMT.
La hora local no puede conmutarse directamente de GMT.

La hora de verano no puede conmutarse directamente de GMT.
Die Ortszeit kann nicht direkt auf GMT umgeschaltet werden.

Die Sommerzeit kann nicht direkt auf GMT umgeschaltet werden.

DATA MEMORY
MEMOIRE DE DONNEES
MEMORIA DE DATOS
DATENSPEICHER
Unused memory
Mémoire inutilisée

Memoria no utilizada
Freier Speicherplatz

New data input

Entrée de nouvelles données
Entrada de nuevo dato

Neue Dateneingabe

@l (& ®e F§- h
I:. E TN
— ! | < @
o] Ml i i
c .
® ®O @ | Competone!
Achévement de
Recall I'entrée de données
Rappel Se termina de
Llamada entrar el dato
v Abrufen , Ende Dateneingabe
@ WHH.A || i
ECDE.
0 1
@) @sec) ™
Revision/deletion Sel
Révision/suppression lage
Revisién/borrado Se\eccnonado
. Korrektur/Léschen Bestangen
@ [ i
—_—
1. ®®® [ I
A
®+® @)
. Completion of revision
Deletion Achévement de la
Suppression révision
Borrado Se termina la revision
. 'Lbschen Ende Korrektur
qoEL | i
{0 I J

Pressing the ® button in RECALL mode scrolls the data display.

La pression du bouton ® en mode RECALL fait défiler les données.
Presione el boton © en el modo RECALL para avanzar en la pantalla de datos.
Driicken von ® im RECALL-Betrieb rollt die Datenanzeige.

TIDE GRAPH

GRAPHE DES MAREES
GRAFICO DE MAREAS
FLUT-ANZEIGE

Precautions:

(1) Enter the time of high tide on the day of the most recent spring tide
as the reference time.

(2) Select a target day for which to display the tide graph.

(3) The tide graph shows only whether the cycle is moving toward spring
tide or neap tide.

(4) The tide graph does not show the exact time of high tide or ebb tide.

(5) The tide graph is not shown correctly for a target day more than two
months from the set reference time.

(6) No information displayed on this product is provided for the
purpose of navigation.

Précautions:

(1) Entrez I'neure de la marée haute du jour des plus récentes vives-eaux
comme heure de référence.

2) Sélectionnez un jour cible pour I'affichage du graphe des marées.

3) Le graphe des marées indique seulement si le cycle s'oriente vers les
Vives-eaux ou les mortes-eaux.

(4) Le graphe des marées n'indique pas |'heure exacte de la marée haute ou du jusant.

(5) L'indication du graphe des marées n'est pas correcte pour un jour cible éloigné de

plus de deux mois de I'heure de référence réglée.
(6) Aucune information affichée sur ce produit n'est fournie pour la navigation.

Precauciones:
) Entre la hora de la marea alta en el dia de la marea sicigial més reciente
como hora de referencia.
Seleccione el dia para que desea mostrar el grafico de mareas.
El grafico de mareas s6lo muestra si el ciclo se estd moviendo hacia la
marea sicigial o hacia la marea muerta.
) El grafico de mareas no muestra la hora exacta de la marea alta 0 marea menguante.
) El gréfico de mareas no puede mostrar correctamente un dia que estd a mas de dos
) meses de la hora de referencia.

Hinw

eise:
1) Die Uhrzeit des hochsten Wasserstands der letzten

Hochflut als Referenzzeit eingeben.
Den Zieltag wéhlen, an dem die Flut-Anzeige erscheinen soll.
Die Anzeige zeigt nur die Tendenz auf Spring- oder Nippflut.

Die Anzeige zeigt keine genaue Uhrzeit fiir Hochflut oder Ebbflut.
Die Zuverlassigkeit der Anzeige ist nicht gewahrleistet fiir Zeiten,

die langer als 2 Monate hinter der Referenzzeit liegen.

Tide graph showing
movement toward spring tide
Graphe des marées indiquant
I'orientation avec les vives-eaux
El grafico de mareas muestra el
movimiento hacia la marea sicigial
Anzeige fur Springflut
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Tide graph showing

movement toward neap tide

Graphe des marées indiquant

I'orientation vers les mortes-eaux

El gréfico de mareas muestra el

movimiento hacia la marea muerta

Anzeige fir Nippflut

Target day
Jour cible

> Dia para el célculo

Zieltag

Year of the
reference time
Année de I'heure

de référence
Afio de la hora
de referencia

Month at the
reference time

Mois de I'heure
de référence

v

Mes a la hora
de referencia

Date of the
reference time

Date de 'heure
de référence

®®,

Fecha de la hora
de referencia

Datum der
Referenzzeit

Hour of the
reference time

Hora de la hora
de referencia

Stunde der
Referenzzeit

N

ALARM SETTING
REGLAGE D’ALARME
AJUSTE DE LA ALARMA
EINSTELLEN DES ALARMS

1) Alarm Setting

1) Réglage d’alarme
1) Ajuste de Alarma
1) Einstellen der Alarmzeit

1®

®
@ (2 sec.)
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Hour
Heures
Hora
Stunde

Minute
Minutes
Minuto
Minuten

2) Alarm/Chime/Beep ON and OFF
2) Activation/Désactivation de Ialarme/carillon/bip
2) On y OFF de Alarma/Campana/Timbre

2) Ein- und Ausschalten von Alarm/Melodie/Piepton

Alarm ON/OFF
E ]©© _ ON/OFF alarme
| "~ Alarma ON/OFF
0i I®  am ENvAUS
I Chime ON/OFF
(S . ON/OFF carillon
i 0 ’ Campana ON/OFF
Melodie EIN/AUS
i Beep ON/OFF
® . ON/OFF bip
l i " Timbre ON/OFF
Piepton EIN/AUS

Jahr der Referenzzeit

Monat zur Referenzzeit

Heure de référence

STOPWATCH
CHRONOMETRE
CRONOMETRO
STOPPUHR

Reset (SPLIT)

Remise a zéro (SPLIT)
Reinicializacién (SPLIT)
Nullsetzen (SPLIT)

Reset (LAP)

Remise a zéro (LAP)
Reinicializacién (LAP)
Nullsetzen (LAP)

] ® (2 sec.)
L ®
Timing Stop
® | Chronométrage Arrét
Coémputo de tiempo Parada
{ Zeitnahme Stoppen
® [
(
~
i IS [ &F
[ I [
Split Timing Split Stop
Chronométrage divisé Arrét divisé
Coémputo de parciales Paradas parciales
Zwischenzeitmessung Stoppen

In Split/Lap time, the system can count a maximum of 100 data,
and store a maximum of 10 data. When “SPL” is displayed, you
can store the Split data. When “LAP” is displayed, you can store
the Lap data.

En modo temps intermédiaire/de passage, le systéme peut
compter un maximum de 100 données, et en mémoriser un
maximum de 10. Quando “SPL” est affiché, vous pouvez
sauvegarder les données temps intermédiaire. Quand “LAP” est
affiché, vous pouvez sauvegarder les données de temps de
passage.

En el computo de parciales/vueltas el sistema puede contar un
méximo de 100 datos y memorizar un maximo de 10 datos.
Cuando aparece “SPL”, puede memorizar los datos parciales.
Cuando aparece “LAP”, puede memorizar los datos de vueltas.
Es kdnnen bis zu 100 Zwischen-/Etappenzeit gemessen und bis
zu 10 Zwischenzeiten gespeichert werden. Bei Anzeige von
“SPL” kdnnen Sie die Zwischenzeit abspeichern und bei Anzeige
von “LAP” die Etappenzeit.

@ Calling stored data

® Rappel de données mémorisées
@ Llamada datos memorizados

® Abrufen gespeicherter Daten

If the data have been stored, you can call stored data even in
Timing or Stop modes.

Si des données ont été mémorisées, elles peuvent étre rappelées
méme en mode de chronométrage ou d'arrét.

Si se han memorizado datos, se pueden llamar los datos
memorizados incluso en los modos de cémputo y parada.
Abgespeicherte Daten kénnen sowohl wahrend der Zeitnahme
als auch bei gestoppter Messung abgerufen werden.

GAME
JEU
JUEGO
SPIEL
Playing a game
Jouer un jeu
Jugando
Spiel
0 eh i Dodge up/down
RGO Esquive vers le hal'JUIe bas
i i Evasioén arriba/abajo
- Ausweichen oben/unten
Pause
Pause
Pausa
Pause
I
[ I

No alarm will sound while a game is running.
Aucune alarme ne retentira pendant le jeu.
No suena la alarma durante el juego.
Wiéhrend des Spiels erfolgt kein Alarm.

® EL LIGHT
® ECLAIRAGE EL

® LUZEL

® EL-BELEUCHTUNG

Press the © button to illuminate the EL.
Appuyez sur le bouton © pour allumer I'EL.
Presione el botén © para que se encienda el EL.
Die ©-Taste zur Beleuchtung driicken.

©® REPLACEMENT OF BATTERY
©® REMPLACEMENT DE LA PILE

® CAMBIO DE PILA

@ AUSTAUSCH DER BATTERIE

Battery Icon

Icone de la pile
Figura de pila
Batteriesymbol

When the display dims and the battery icon appears on the display, replace the battery
as soon as possible.
All data in memory will be lost once you remove the old battery.

Quand l'affichage s’assombrit et que I'icone de pile s’affiché, remplacer la pile au plus
t6t. Toutes les données en mémoire seront perdues au retrait de 'ancienne pile.
Cuando se oscurece la pantalla y aparece el icono de pila en la pantalla, cambie la pila
lo antes posible. Todos los datos de la memoria se perderan al sacar la pila vieja.
Sobald die Dispayanzeige abdunkelt und das Batteriesymbol im Display erscheint, die
Batterie so bald wie méglich austauschen. Beim Entnehmen der Batterie werden alle
gespeicherten Daten geloscht.

Time Difference Between Local Time and GMT.

Différence de temps entre I’heure locale et I'heure de référence (GMT).
Diferencia de tiempo entre la hora local y GMT.

Die Zeitdifferenz zwischen Ortszeit und GMT.

Time

Other cities in

Code difference City the same time zone

H11 —11

HNL -10 Honolulu

ANC -9 Anchorage

LAX -8 Los Angeles San Francisco

DEN -7 Denver Edmonton

CHI -6 Chicago Mexico City

NYC -5 New York Washington, Montreal,
Lima

CCS —4 Caracas Santiago

RIO -3 Rio de Janeiro Buenos Aires

HD2 -2

HD1 -1

GMT +0 Greenwich Mean Time

LON +0 London Dublin, Reykjavik,
Casablanca, Lisbon

PAR +1 Paris Vienna, Brussels,
Berlin, Madrid, Rome,
Amsterdam, Warsaw,
Stockholm

CAl +2 Cairo Athens, Jerusalem,
Beirut, Damascus,
Istanbul, Helsinki

MOW +3 Moscow Baghdad, Nairobi,
Kuwait

DXB +4 Dubai Abu Dhabi

KHI +5 Karachi

DEL +5.5 Delhi Mumbai, Calcutta

DAC +6 Dhaka

RGN +6.5 Yangon

BKK +7 Bangkok Hanoi, Jakarta

HKG +8 Hong Kong Beijing, Singapore,
Manila, Taipei,
Kuala Lumpur

TYO +9 Tokyo Seoul

ADL +9.5 Adelaide

SYD +10 Sydney Guam

NOU +11 Noumea

WLG +12 Welington Auckland
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ESPECIFICACOES
* FUNCAO
HORARIO. . Hora/min/s (AM/PM ou
mostrador de 24 horas)
CALENDARIO............ Ano/més/data/dia
AJUSTE DE ZONA..... 28 Cidades, horério de verao
MEMORIA DE DADOS
........................ Meméria para 576 letras
GRAFICO DE MARE.. Exibigéo grafica que mostra
tendéncia para maré de agua viva
ou maré de agua morta

ALARME... .. Hora/min (AM/PM ou mostrador
de 24 horas), Campainha horaria
CRONOMETRO.......... Hora, min, s, 1/100 s

.. Jogo de dirigir
FASE DO CICLO LUNAR
........................ Exibicdo grafica da fase do ciclo
lunar
7IDIOMAS.................. exibicao do dia da semana
ELETROLUMINESCENCIA

* DURACAO DE BATERIA....Cerca de 2 anos (CR-2016)

A bateria instalada na fabrica foi usada para monitoramento.
Por este motivo, ela podera esgotar-se antes 2 anos a contar
da data da aquisigao.

TEXHNWYECKUE XAPAKTEPUCTUKU

* ®YHKUMA

BPEMA....................... Yac/mun/cexk (AM/PM nnn
24-4acoBan VHAMKaUWA)

KANEHOAPG.............. [on/mecAw nata/neHb

YCTAHOBKA 30HbI..28 roponos, netHee Bpema

NAMATD.................... MamATb Ha 576 3HakoB

AWATPAMMA NMPUNUBOB

........................ [narpamma Ha aucnnee

nokasblBaeT npeobnagaHvne
CUMM3MINHOTO UMW KBaApaTYpPHOTO
npunuea

BYAUNbHUK............. Yac/MuH (AM/PM nnu 24-yacosanA
vHaukauwa), Moyacosow
3BYKOBOW CUrHan

CEKYHOOMERP.......... Yac, MuH, cek, 1/100 cek

UMPA..........coeee, Wrpa no BoxaeHuto aBTomobuna

®A3A NNYHHOIO UMKNA

. 'pacdmyeckoe nsobpaxkeHne
hasbl JIYHHOTO LMKna

7 A3bIKOB.................. NHavkauma oHA Hegenv

ANEKTPOJIIOMUHE OCBELLEHUE

* CPOK CJTY)XXBbl 3JIEMEHTA NMUTAHUA

........................ Okono 2 net (CR-2016)
3neMeHT NWUTaHWA ABNAETCA KOHTPOSbHLIM 3M1EMHTOM
NUTaHWA, KOTOPbIN YCTAHOBEH Ha 3aBoae. Mo aTo NpuynHe
OH MOXET pa3pAAUTbCA A0 WUCTEYEHUA 2 NeT C BPeMeHn
NOKYMKW.
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@ SELECAO DE EXIBICAO
@ BbIEOP MHONKALMMN
@ Tk BRI %

Pressione o botdo @ para que os modos mudemde 1,2,3...a7.
Uma animagao inicial é exibida cada vez que se muda o modo.
Haxatvem kHonku @ uameHatoTcA pexxumbl ot 1,2,3... 10 7.
Ka)K,ClblI;i pas npu n3aMeHeHun pexmMma Ha gucnnee noABNAeTCcA
aHMMaunoHHoe MSOGDE)KSHIAQ.

RANIEHAOEERT. 2.3 TziEtik, 5
—RER, REBr—RENEMEHE

‘ 1. Horario/Bpems/ it 8] ‘

Pressione o botao ® neste modo para mudar a exibicao nesta
sequiéncia.

HaxxaTiem KHOMKK © B 3TOM pexuMe U3MEHAETCA BUA
VHAMKaLWMM Ha aucnnee.

EWERT, ZHRECOTRET.

Exibicdo de animacao Calendario
AHUMaLMOHHAA UHANKaLUMA Kanenpapb
HME TR =]

Exibi¢do normal
@ HopmanbHaa uHavkauma

| ExET

®

Exibigao da fase do ciclo lunar
® | VHankauma dasbl nyHHOro Lmkna
-

3 TRER
I
Lol

2. Ajuste da zona/YcTaHoBka 3oH/ i} X iZ ‘

Pressione o botdo ® neste modo para mudar a exibigao nesta
sequéncia.

Haxatnem KHonku @ B 3TOM pexXume U3MeHAeTCcA BUA
WHAnKauuu Ha gucnnee.

FEMBERT, HShiZAOTRETR.

Exibicao de animagéo
AHVMMaUVOHHAA NHANKaumA

HiE R~
@
g

Exibigao normal
HopmanbHana nHankauva
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. Alarme/ByaunbHuk/ [l £
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MODO DE AJUSTAR A HORARIO E O CALENDARIO
KAK YCTAHOBUTb BPEMA U KANIEHOAPb
N{aTi%E BEAN B A

Exibicao normal no
modo horario

HopmanbHaa
WHANKauuA B pexume
Bpewma
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Fase do ciclo lunar
®da3sa NyHHOro unkna
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12/24 horas
———> 12-/24- yaca
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Formato do ano,
més e dia

®dopmart roaa,
MecAua v AHA
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Horario de verao
TNeTHee BpemA

B RSE

Horério de verao/fletHee Bpema/ 2 <K&
Se utilizar este relégio na cidade selectionada durante o
horario de verao, ative o modo do horario de verao (ON).
Ecnu Bel ucrionb3yeTe 3Ty 4ackl B BbIGpaHHOM ropoae B
neTHee BPEMA, YCTAHOBUTE PEXXUM NIETHEro BpeMeH! B
nonoxetue ON (BKJI).

EETEZEZHTERALTFRE, B ELHE
BRIBREFFHBACL(ON),

GRAFICO DA FASE DO CICLO LUNAR
FPA®UNYECKOE N3OBPAXXEHUE ®A3bl
JIYHHOIO LUMKNA

TSER

Exibi¢do da fase do ciclo lunar no modo horério
WHavkauma casbl NYHHOro Lvkna B pexxnume Bpema
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Fase do ciclo lunar
®da3sa nyHHOro uvkna
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AJUSTE DE ZONA
YCTAHOBKA 30HbI
FRIEE

Zona
3oHa

B X

Horério de verao
NeTHee BpemA

HONE

Horério local
MecTHoe BpemaA

2R3 A ]

N&o é possivel mudar diretamente da Hora Coordenada
Universal para a hora local.

Nao é possivel mudar diretamente da Hora Coordenada
Universal para o horario de verao.

HeBo3moxHO nepekn4yeHne Ha MecTHoe BpemA NpAMO CO
cpeaHero BpemMeHu no rpyHBUHCKOMY MepuavaHy.
HeBo3MOXHO nepeknioyeHne Ha neTHee BpemA NpAMo

CO CpeAHero BpeMeHN No rPUHBUHCKOMY MepuanaHy.
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MEMORIA DE DADOS
MAMATb
HiREiEss

Meméria sem uso
HeucnonbaosaHHanA namATL
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Nova entrada de dados
BBOA HOBbIX AHHBIX

MBIREA

® ® @g sec.) =

Ul & i i
® ®O®

Concluséo da entrada
de dados

Reativacao 3aseplueHne BBoaa
MOBTOpHBIN BbI30B AaHHbIX
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Alteragao/apagamento Ajuste

Mposepkalynanexne YcTaHoBka
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Gréfico de maré mostrando
movimento & maré de
agua viva

[varpamma npunueos,

ouan

Gréfico de maré mostrando
movimento & maré de agUa
morta

[Avarpamma npunueos,

oljan

LMKNa B CTOPOHY CUTU3WIAHOTO
npunuea.
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LMK B CTOPOHY KBaAPATYPHOrO
npunuea.
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Dia-alvo
BbIGpaHHblit AeHb
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=P 071 MCXOAHOTO BPEMEHN
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Ano do horério
de referéncia

FRAE R B A9

Meés do horério de
referéncia
Mecay ncxogHoro

BpeMeHU

FRAER (8 H B

Data do horério
de referéncia
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BpEMEeHM

TRER R E

Hora do horario
de referéncia

Yac 1cxopHoro
BpeMEHM
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AJUSTE DO ALARME
YCTAHOBKA BYAUNIbHUKA

H$IRTE

1) Ajuste do alarme

1) YctaHoBka 6yaunbHuka

1) MRIEE

Apagamento Conclusdo da alteragao
Yaaneve He
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—
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Pressione o botao ® no modo RECALL para rolar a exibicao de dados.
Mpu HaxxaTun kHonku ® B pexume MOBTOPHbIN BbI3OB Ha aucnnee
“NPOKPYYMBaIOTCA” AAHHbIE.

EEARRATERNRAS . KRB FEIE,

GRAFICO DE MARE
OWATPAMMA MPUIMBOB
#hiy

Precaugdes:

(1) Digite a hora da maré alta do dia da mais recente maré de agua viva
como horério de referéncia.

(2) Selecione um dia-alvo para exibi¢éo do grafico de maré.

(3) O grafico de maré mostra somente se o ciclo esta se orientando
para maré de dgua morta ou para maré de agua viva.

(4) O grafico de maré nao mostra a hora exata da maré alta ou da
maré vazante

(5) A exibicao do gréfico de maré nao serd correta para um dia-alvo que
esteja mais de dois meses distante do horario de referéncia ajustado.

(6) Nenhuma informacéo exibida neste produto é fornecida para fins
de navegacao.

BHumaHue:

(1) B ka4ecTBe UCXOAHOTO BPEMEHW BBEAUTE BPEMA YPOBHA MNOSTHOMO
npunuBa B ieHb Hanbonee paHHero CUrM3NIAHOro NpUNMBa.

(2) BblbepuTe AeHb, ANA KOTOPOrO Bbl XOTUTE M306pa3nTbL Ha aucnnee
Avarpammy npunnsos.

(3) Avarpamma NpUNMBOB NOKa3bIBAET TOMbKO, HANPABNEH MU LMKN B
CTOPOHY CUMM3UIAHOTO UNK KBAZPATYPHOTO NPUNMBA.

(4) Avarpamma NpUnMBOB He NoKa3sblBaeT TOYHOE BPEMA YPOBHA
NONHOro NpunMBa WU oTnuea.

(5) AvarpamMma NpUNMBOB He ABNAETCA NPaBUNbHOMN, €CNN BbIGPaHHbIA

BaMM AeHb OTCTONT Gonee, Yem Ha ABa MeCALA OT UCXOAHOTO BPEeMeHM.

(6) Ha Bawem He
anAa B LUeNAX HaBuraumm.
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Minutos
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larme/campainha/bip

2) ByaMnbHUK/3BYKOBOW CUrHaN/3yMMepHbIi
curHan ON (BKIJ1) u OFF (BbIKJ)
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Alarme ON/OFF

(S . ByaunbHuk

Wi
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> BKI/BbIKN
[EREFARIIES

3BykoBoW curHan
BKN/BbIKN

ECLEPIRIIES

Bip ON/OFF

> BKI/BBIKN
MEEFS A1 K

Campainha ON/OFF

_ 3yMMepHblit curHan

CRONOMETRO
CEKYHOOMEP

o

Rearmar (SPLIT)
C6poc (SPLIT)

[B] 2% (SPLIT)

Rearmar (LAP)
C6poc (LAP)

[E]ZF (LAP)
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@ Cronometragem

Parada
Q;ZOEP;JMSTPQ‘* OctaHoBka
v v it
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Cronometragem parcial
XpoHOMETpax ¢ pasaeneHmem

iy

Interrupcao da cronometragem
OcTaHoBKa XpoHOMeTpaxa

NIEFLE

Em cronometragem parcial/completa, o sistema pode computar
até 100 dados e armazenar até 10 dados. Quando aparece
“SPL”, é possivel armazenar os dados de medicéo de tempo
parcial. Quando aparece “LAP”, é possivel armazenar os dados
de uma medicao completa.

Bo BpemA pa3fieneHnA/NOCTOAHHO CUCTEMa MOXET cunTaThb
makcumym 100 AaHHbIX M COXPaHATL Makcumym 10 AaHHbIX.
Korpa BbicBeunBaetcA “SPL”, Bbl MOXeTe COXpaHuTb aHHbIe
pas . Korpa Bbicl TcA “LAP”, Bbl MoXeTe
COXpPaHWUTb AaHHblEe peXXMMa NOCTOAHHO.

DR/ EBTHN, RERSTIH00MEE, &S
JHEFI0M SR, HERAE SPLTFHMN, &M
&R (Split) B8R, HBTHLAP FHE, &
o] IUTFEES (LAP) #UE.

® Chamamento de dados armazenados
@ Bbi30B XpaHALWMXCA AAHHbIX

O EN TR AT,
i

{0ED

Se os dados de cronometragem parcial tiverem sido
armazenados, sera possivel chamar os dados armaznados
mesmo nos modos de cronometragem ou de parada.

Ecnu 6binn coxpaHeHbl AaHHble, Bbl MOXeTe Bbi3BaTh
XPaHALMECA AaHHbIe

naxe B PeXMMAax XPOHOMETPAXa Wi OCTaHOBKM.

DREEETE, REATNIFLEERT
BRI T,

JOGO
UrPA

B354

Jogo em uso
MpoBenexue urpol

b2 354
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YKNoHEeHWe BBEPX/BHU3
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1 Pausa
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Nenhum alarme soara durante um jogo.

Bo BpemA urpbl GyannbHUK He GyaeT noaasaTh 3BYKOBOTO CUrHana.

WERHEITRS, WA,

Desviar para cima/para baixo

©® ELETROLUMINESCENCIA
@ JJIEKTPOJIIOMUHE OCBELLEHUE

( e

V.

Pressione o botdo © para acionar a lampada eletroluminescente.
[InA BbICBEYMBAHWA SNEKTPOSIOMUHECLIEHTHOI NaMbl HAXMUTE Ha KHonay ©.

EHOZMAEELR R

® TROCA DA BATERIA
@ 3AMEHA 3NEMEHTA NUTAHUA
(kb

icone da bateria
MukTorpamma
3nemMeHTa NnuTaHuA

B E R

Quando a luminosidade do mostrador enfraquecer e o icone da bateria aparecer
no mostrador, troque a bateria tao logo quanto possivel. Todos os dados
contidos na memédria serdo perdidos apés a remogao da bateria fraca.

Ecnmn .ClVICﬂﬂeVI NOTYCKHEN 1 Ha HemM NoABuNack NUKTorpamma anemeHTa
NUTaHWA, 3aMeHUTE ANIEMEHT NUTaHMUA KakK MOXHO CKopee. Bce AaHHble B
namATu 6ynyT yTepAHbl cpasy nocne Toro, Kak Bbl ynanute ctapyto 6atapeto.

LR RFHREEN, ETR0EEEhERA,
BRIAEREM.
BT EBME, ZETRENFFRIEISEX.

Diferenca entre hora local e Hora Coordenada Universal.
BpemeHHan pa3Hula meXxxay MecTHbIM BpemeHeM 1

ibIM Bp KopoM.
Zki&mﬂﬁﬂGMTrﬂfﬂwi
Time . her cities in
Code difference City theostaaect;rre;: zone
H11 —11
HNL -10 Honolulu
ANC -9 Anchorage
LAX -8 Los Angeles San Francisco
DEN -7 Denver Edmonton
CHI -6 Chicago Mexico City
NYC -5 New York Washington, Montreal,
Lima
CCS —4 Caracas Santiago
RIO -3 Rio de Janeiro Buenos Aires
HD2 -2
HD1 -1
GMT +0 Greenwich Mean Time
LON +0 London Dublin, Reykjavik,
Casablanca, Lisbon
PAR +1 Paris Vienna, Brussels,
Berlin, Madrid, Rome,
Amsterdam, Warsaw,
Stockholm
CAl +2 Cairo Athens, Jerusalem,
Beirut, Damascus,
Istanbul, Helsinki
MOW +3 Moscow Baghdad, Nairobi,
Kuwait
DXB +4 Dubai Abu Dhabi
KHI +5 Karachi
DEL +5.5 Delhi Mumbai, Calcutta
DAC +6 Dhaka
RGN +6.5 Yangon
BKK +7 Bangkok Hanoi, Jakarta
HKG +8 Hong Kong Beijing, Singapore,
Manila, Taipei,
Kuala Lumpur
TYO +9 Tokyo Seoul
ADL +9.5 Adelaide
SYD +10 Sydney Guam
NOU +11 Noumea
WLG +12 Welington Auckland




